
Liebe Patientin, lieber Patient, 

um Ihnen die Zeit, die Sie stationär bei uns ver­

bringen, ein wenig kurzweiliger zu gestalten, bie­

ten wir Ihnen die Möglichkeit, Bücher und Tablets 

auszuleihen. 

Vielleicht machen Sie sich Gedanken, ob durch die­

se Medien Infektionserreger übertragen werden 

können. Aus hygienischer Sicht bestehen keine Be­

denken gegen die Ausleihe von Büchern im Kran­

kenhaus. Nachzulesen im „Gutachten über die 

Infektiosität von Bibliotheksbüchern im Kranken­

haus" von Prof. F. Daschner, letzte Aktualisierung: 

www.büchereiservice.de/buecherei-praxis.de. 

Was tun wir für eine hygienische 

Patientenbücherei? 

- Unsere Bücher sind sauber und gut erhalten,

bei Verschmutzung werden sie ausgemustert.

- Sie sind in Folie eingebunden und werden nach

ihrer Rückgabe außen desinfiziert.
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- Bitte haben Sie Verständnis dafür, dass wir

Bücher nicht an Patienten mit Infektions­

krankheiten oder resistenten Krankheits­

erregern ausleihen.

- Auch andere Medien und der Bücherwagen

werden nach Benutzung desinfiziert.

- Die Damen und Herren, die Sie mit dem Bücher­

wagen besuchen, halten sich an unsere Regeln

der Händehygiene und Händedesinfektion

und sind darin auch geschult.

Was können Sie selber für einen hygienischen 

Umgang mit Büchern oder anderen Medien tun? 

- Vermeiden Sie den Kontakt von Büchern mit

offenen Wunden oder Schleimhäuten.

- Desinfizieren Sie sich vor und nach Kontakt

mit den entliehenen Medien die Hände.

- Sollten Sie den Desinfektionsmittel­

spender am Fußende Ihres Bettes nicht

erreichen können, fragen Sie bitte beim Sta­

tionspersonal nach einem Fläschchen mit

Händedesinfektionsmittel.

Sollten Sie weitere Fragen zur Hygiene im Kran­

kenhaus haben, lassen Sie sich bitte von Ihrem 

Stationspersonal einen Sprechstundentermin 

mit den Mitarbeitern der Krankenhaushygiene 

vermitteln. Diese sind gerne für Sie da und beant­

worten alle Fragen rund um das Thema (Kranken­

haus-)hygiene. 

Wir wünschen Ihnen eine interessante Zeit mit 

unseren Medien, einen angenehmen Aufent­

halt in unserem Haus, und vor allem eine rasche 

Genesung. 

Ihr Team vom Helios Klinikum Niederberg 
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